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in St. Marien, Hagen 
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            September 2023 

Liebe Eltern,  

im kommenden Jahr wird Ihr Kind zum ersten Mal den Leib Christi, die hl. Eucharistie 
empfangen! Dieses große Fest feiern wir gemeinsam mit der Kirche auf der ganzen Welt. 
Gemeinsam bereiten wir uns auf die Begegnung Ihrer Kinder mit Jesus Christus im 
Sakrament der Hl. Eucharistie vor. Eine solche Vorbereitung gelingt nur mit Ihnen und 
Ihrer Unterstützung. 

Auf dem Weg dorthin ist es wichtig, mit den Kindern regelmäßig sonntags zur Hl. Messe 
zu gehen, mit ihnen in der Bibel zu lesen und mit ihnen gemeinsam zu beten. 

Am Ende dieses Heftchens haben wir Gebete zusammengestellt. Es wäre eine große Hilfe 
für Ihre Kinder, wenn Sie mit ihnen täglich eines dieser Gebete z.B. vor dem 
Schlafengehen beten. So wird das Lernen für niemanden eine Last, sondern eben Gebet 
und wir eröffnen den Kindern diesen Schatz.  

Um eine Hilfe zu haben, wann wir auf dem Weg zur Erstkommunion welches Gebet parat 
haben sollten, habe ich zu den Gebeten geschrieben, bis wann die Kinder sie können 
sollten.  

Gemeinsam wird es sicher ein schöner Weg, Gott und unseren christlichen Glauben mehr 
und mehr zu entdecken und immer mehr zu wissen: Jesus, Du gehst mit! 

Herzlich grüßt Sie 

 
 
 
 

Vikar  
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Allgemeine Informationen und Hinweise 
 
 

Alle Termine, die mit diesem Pfeil ► gekennzeichnet sind, gehören zu den 
sogenannten Pflichtterminen, die für die Vorbereitung der Kinder auf die 
Erstkommunion dringend notwendig sind. Zur Vorbereitung gehören neben den 
katechetischen Gottesdiensten in St. Marien auch die gekennzeichneten Hl. Messen mit 
den Kommunionkindern. Darüber hinaus freuen wir uns, Sie auch an den Sonn- und 
Feiertagen regelmäßig mit Ihrem Kind zum Gottesdeinst begrüßen zu dürfen. 
 
 

Gottesdienstordnung in St. Marien  
Sa 18:00 Uhr Vorabendmesse 
So 10:00 Uhr Hochamt 
So  11:30 Uhr  Hl. Messe 
So  18:00 Uhr  Hl. Messe  
 
 

 

Projekte 
 
Weiter gibt es zwei freiwillige Projekte die ergänzend zur Erstkommunionvorbereitung 
angeboten werden.  
 
• Kinderbibeltage „Ich sehe was, was du nicht siehst.“ 

in St. Bonifatius Hapse, 10.-13.10.2023 
Nähere Informationen entnehmen Sie bitte dem Flyer. 

 

• Familienwochenende Erstkommunion im Jugendhof Pallotti Lennestadt 
23.– 25.02.2024 
Worum geht’s? In diesem Jahr bieten wir zum siebsten Mal ein Wochenende für 
Familien an, die im kommenden Jahr Erstkommunion feiern werden. Aus den 
Erfahrungen der Kinderbibeltage haben wir gemerkt, wie bereichernd es ist, über 
einen längeren Zeitraum miteinander Glauben erfahrbar zu machen. Daher wollen 
wir mit Ihnen in ein Haus im Sauerland fahren und für drei Tage miteinander 
Glauben leben und erfahrbar machen. Wir werden im Jugendhof Pallotti in 
Lennestadt übernachten und gemeinsam die Mahlzeiten einnehmen. Schauen Sie 
sich gerne mal das Haus auf der Homepage an! (www.jugendhof-olpe.de) Herzlich 
eingeladen sind auch die Geschwisterkinder, die an diesem Wochenende ein 
eigenes Programm mit Kinderbetreuern vom Familienbund Paderborn haben 
werden. Kommt mit und entdeckt es auf eigene Faust! Wir freuen uns auf euch! 
Nähere Informationen entnehmen Sie bitte dem Flyer.  

 

 

Hier finden Sie alle Gottesdienste in den 
Hagen–Mitte-West: 
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Messdiener  
Messdiener helfen in der katholischen Kirche dem Priester im Gottesdienst. Sie heißen 
auch Ministranten oder Minis. 
Messdiener haben viele Aufgaben. Zum Beispiel halten sie bei der Lesung des 
Evangeliums die Leuchter. Sie helfen auch bei der 
Gabenbereitung in der Hl. Messe, schwenken das 
Weihrauchfass, läuten die Altarschellen sammeln die 
Spenden der Gottesdienstbesucher ein. In ganz 
Deutschland gibt es fast eine halbe Million 
Messdiener. 
Messdiener kann in St. Marien jeder/ jede Getaufte, 
nach wenigen Übungsstunden, werden.   

Vielleicht auch Ihr Kind?!  Wir würden uns freuen! 

Start: März 2024. 
 
Kontakt  
 

Priester E-Mail      Telefon 
Ansprechpartner Erstkommunion in St. Marien: 
Vikar Mike Hottmann  hottmann@hagen-mitte-west.de 0174-6847185 
            (auch WhatsApp) 

 

T E R M I N Ü B E R S I C H T 
 

September 2023 
►19.09.2023 19.00 Uhr 1. Elternabend zur Erstkommunion 2024  

Haus der Begegnung St. Marien, Hochstraße 83c, Konferenzraum 
►26.09.2023 17:30 Uhr Katechese 1 Kommunionkinder u. deren Eltern 

Pfarrkirche St. Marien 
 

Oktober 2023 
►17.10.2023 17:30 Uhr Katechese 2 Kommunionkinder u. deren Eltern 

Pfarrkirche St. Marien 
 

November 2023 
►07.11.2023  17:30 Uhr Katechese 3 Kommunionkinder u. deren Eltern  
     Pfarrkirche St. Marien 
►21.11.2023  17:30 Uhr Katechese 4 Kommunionkinder u. deren Eltern  

Pfarrkirche St. Marien 
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Dezember 2023 
►05.12.2023 17:30 Uhr Katechese 5 Kommunionkinder u. deren Eltern  

Pfarrkirche St. Marien 
►19.12.2023 17:30 Uhr Katechese 6 Kommunionkinder u. deren Eltern  

Pfarrkirche St. Marien 
 

24.12.2023          16:30 Uhr Weihnatlicher Gottesdienst mit Kindersegnung  
Pfarrkirche St. Marien 

              23:30 Uhr Feier der Christmette 
Pfarrkirche St. Marien 

25.12.2023 /          10:00 Uhr Festhochamt zu Weihnachten 
26.12.2023                  Pfarrkirche St. Marien 
                                 11:00 Uhr Festmesse zu Weihnachten 

Pfarrkirche St. Marien 
                                   18:00  Uhr Festhochamt zu Weihnachten 

Pfarrkirche St. Marien 
 

Januar 2024 
►09.01.2024  17:30 Uhr Katechese 7 Kommunionkinder u. deren Eltern 

Pfarrkirche St. Marien 
►14.01.2024  11:30 Uhr Hl. Messe mit Vorstellung der Kommunionkinder  

Pfarrkirche St. Marien 
►23.01.2024         17:30 Uhr Katechese 8 (Sakrament der Beichte/Versöhnung)  
      Kommunionkinder u. deren Eltern 
      Pfarrkirche St. Marien 
 
Februar 2024 
►06.02.2024  17:30 Uhr Erstbeichte der Kommunionkinder  

Pfarrkirche St. Marien 
►20.02.2024  17:30 Uhr Hl. Messe mit den Kommunionkindern u. deren Eltern 

Pfarrkirche St. Marien  
►27.02.2024 19.00 Uhr 2. Elternabend zur Erstkommunion 2024  

Haus der Begegnung St. Marien, Hochstraße 83c, Konferenzraum 
23.– 25.02.2024   Familienwochenende Erstkommunion  
     Jugendhof Pallotti Lennestadt   
 
März 2023 
 
►12.03.2024  17:30 Uhr Hl. Messe mit den Kommunionkindern u. deren Eltern 

Pfarrkirche St. Marien  
►19.03.2024  17:30 Uhr Katechese und Palmstockbasteln für Palmsonntag 
      Kommunionkinder u. deren Eltern  

Haus der Begegnung St. Marien, Hochstraße 83c, Konferenzraum 
Palmsonntag 
►24.03.2024  11:30 Uhr Hl. Messe mit den Kommunionkindern u. deren Eltern 
     Palmstock mitbringen (!)   
      Pfarrkirche St. Marien  
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April 2024   
  
 

FEIER DER DREI ÖSTERLICHEN TAGE 
  Gründonnerstag  
  28.03.2024       18.00 Uhr Hl. Messe vom letzten Abendmahl     
     Pfarrkirche St. Marien 
  Karfreitag  
  29.03.2024 15:00 Uhr Karfreitagslitiurgie  
      Pfarrkirche St. Marien 
  Karsamstag         
  30.03.2024         21:00 Uhr Feier der Osternacht 
  Pfarrkirche St. Marien 
  Ostern     
   31.03.2024 / 10 Uhr Festhochamt  
   01.04.2024  Pfarrkirche St. Marien 
  11:30 Uhr Festmesse  
   Pfarrkirche St. Marien 
  18 Uhr Festmesse 
   Pfarrkirche St. Marien 

 
►05.04.2023  10:15 Uhr Probe der Erstkommunionkinder  

BITTE Erstkommunionkerze mitbringen! 
Pfarrkirche St. Marien 

 
Die Kinder müssen in dieser Woche zu dem Probetermin unbedingt anwesend sein! 

 
►07.04.2024           10:00 Uhr F E I E R   D E R   E R S T K O M M U N I O N  
    Pfarrkirche St. Marien 
►08.04.2024            10:00 Uhr  Dankmesse mit Segnung der Andachtsgegenstände 
     Pfarrkirche St. Marien 

 
Juni 2024 

 
 30.05.2024        9:30 Uhr Fronleichnamsprozession 

Gerne können die Erstkommunionkinder nocheinmal in ihrer  
Festagskleidung teilnehmen. 
Pfarrkirche St. Marien 
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Notizen 
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Gebete zur Erstkommunion 
 

Diese Gebete beten wir von Beginn an: 

Das Kreuzzeichen  

 

Vater unser im Himmel, 
geheiligt werde Dein Name, 
Dein Reich komme, 
Dein Wille geschehe 
wie im Himmel so auf Erden. 
Unser tägliches Brot gibt uns heute 
und vergib uns unsere Schuld 
wie auch wir vergeben unsern 
Schuldigern, 
und führe uns nicht in Versuchung, 
sondern erlöse uns von dem Bösen. 
 
Denn Dein ist das Reich 
und die Kraft 
und die Herrlichkeit. 
In Ewigkeit. Amen. 
 
 
 
 
 
 

 
 

Dieses Gebet beten wir ab der 
Adventszeit: 

 
Gegrüßet seist Du, Maria, 
voll der Gnade, 
der Herr ist mit Dir. 
Du bist gebenedeit unter den Frauen 
und gebenedeit ist die Frucht Deines 
Leibes, Jesus. 
 
Heilige Maria, Mutter Gottes, 
bitte für uns Sünder,  
jetzt und in der Stunde unseres Todes. 
Amen. 
 
Ehre sei dem Vater und dem Sohn und 
dem Heiligen Geist. 
Wie im Anfang so auch jetzt und alle 
Zeit, und in Ewigkeit. Amen. 
 


